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ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η 

Δθνικό Καποδιζηριακό Πανεπιζηήμιο Αθηνών — Μεηαπηστιακό Δίπλωμα 

Ειδίκεσζης Σσμβοσλεσηικής Ψστολογίας 

Σεπ 2009 – Ιοςλ 2012 

Βαθμόρ Άπιζηα  

Αριζηοηέλειο Πανεπιζηήμιο Θεζζαλονίκης, Σμήμα Ψστολογίας  — Πηστίο 

Ψστολογίας 

Σεπ 2003 – Σεπ 2007 

Βαθμόρ Λίαν Καλώρ  

ΔΞΔΙΓΙΚΔΤ΢Η   

Κλινικό πρόγραμμα ειδίκεσζης ζηη ΢σζηημική Ψστοθεραπεία – Ινζηιηούηο 

«Λόγω Ψστής» 

Σεπ 2017 – Σήμεπα  

Διδικεςόμενη Σςζηημική Ψςσοθεπαπεύηπια ζηο ζςνθεηικό μονηέλο SANE  

Πρόγραμμα εκπαίδεσζης ζηη Γνωζηική Αναλσηική Ψστοθεραπεία  - ΠΔΓΑΨ 

(μέλορ ICATA) 

Οκη 2010  – Ιοςν 2015 

Πιζηοποιημένη τςσοθεπαπεύηπια ΓΑΨ, μέλορ ηηρ ΠΔΓΑΨ   

Γίπλωμα ζηην Θεηική Ψστολογία  — ΔΔΘΔΨΤ  

Οκη 2013 – Ιοςν 2014  

Πιζηοποιημένη ζςνεπγάηηρ ηηρ ΔΔΘΔΨΥ, μέλορ ηηρ ΔΔΘΔΨΥ   

ΔΜΠΔΙΡΙΑ 

Αηομική Δπιτείρηζη  — Ψστολόγος  

Φεβ 2013 – Σήμεπα  

Σςμβοςλεςηική - Ψςσοθεπαπεία ενηλίκυν, ομάδυν και ςλοποίηζη ζεμιναπίυν  

ΓΔΞΙΟΣΗΣΔ΢ 

Γεξιόηηηερ ενεπγηηικήρ ακπόαζηρ   

Δπεςνηηικέρ δεξιόηηηερ 

Σςνθεηική ζκέτη  

Οπγάνυζη και ζςνηονιζμόρ 

ομαδικών εκπαιδεςηικών  

δπαζηηπιοηήηυν    

Σςγγπαθή εκπαιδεςηικού ςλικού 

Γιεξαγυγή ομιλιών    

ΓΛΩ΢΢Δ΢ 

Αγγλικά (Γ2) – University of 

Michigan     

ΓΝΩ΢Η Η/Τ  

Πιζηοποίηζη Infotest (IC3) (2007)   

 

ΔΘΔΛΟΝΣΙΚΗ ΓΡΑ΢Η 

Γήμορ  Αθηναίυν (6ο Γημ. Ιαηπείο) 

Σύμμασοι Υγείαρ  

ΔΣΚΟΠΑ 

ΟΚΑΝΑ 
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Όμιλος Unesco Γήμοσ Αμαροσζίοσ — Ψστολόγος 

Αππ 2016 – Ιοςν 2017  

Υλοποίηζη εκπαιδεςηικών ζεμιναπίυν, ζςγγπαθή εκπαιδεςηικού ςλικού, παποςζίαζη, 

βιυμαηικέρ αζκήζειρ  

Δλληνικό Ανοικηό Πανεπιζηήμιο  — Ψστολόγος, μέλος ερεσνηηικής ομάδας   

Γεκ 2014 – Νοε 2016 

Δπιζηημονική ςποζηήπιξη έπγος Erasmus+ «SONETBULL – Η σπήζη ηυν κοινυνικών 

δικηύυν και η ομόηιμη μάθηζη ζηην εκπαίδεςζη για ηην ανηιμεηώπιζη ηος ζσολικού 

εκθοβιζμού», ζςνηονιζμόρ ζσολικού δικηύος, εκπαίδεςζη εκπαιδεςηών κ.α. 

Σςγγπαθή εκπαιδεςηικού ςλικού, ςλοποίηζη έπεςναρ πεδίος ζε δίκηςο ζσολείυν, 

παποςζίαζη επεςνηηικών αποηελεζμάηυν ζε διεθνή ζςνέδπια, ζσεδιαζμόρ και οπγάνυζη 

εκπαίδεςζηρ εκπαιδεςηικών, ζεμιναπίυν και ζςνεδπίος, ζςγγπαθή αναθοπών και ηελικών 

εκθέζευν.   

Ίδρσμα Νεολαίας και Για Βίοσ Μάθηζης  — Ψστολόγος, εκπαιδεύηρια ενηλίκων   

Φεβ 2014 – Φεβ 2015 

Σςνηονιζμόρ Σσολών Γονέυν ζε ζσολεία Βοπείος Τομέα Αηηικήρ, παποςζίαζη, ζσεδιαζμόρ 

βιυμαηικών αζκήζευν   

Ίδρσμα Νεολαίας και Για Βίοσ Μάθηζης  — Ψστολόγος, εκπαιδεύηρια ενηλίκων  

Νοε 2014 – Γεκ 2014 

Δκπαίδεςζη ενηλίκυν ενόηηηα «Δπικοινυνία ζηη Σύγσπονη Οικογένεια» ζε ΚΓΒΜ Γ. 

Αμαποςζίος, παποςζίαζη, ζσεδιαζμόρ βιυμαηικών αζκήζευν   

Δλληνικό Ανοικηό Πανεπιζηήμιο  — Ψστολόγος, μέλος ερεσνηηικής ομάδας  

Γεκ 2011 – Φεβ 2014 

Δπιζηημονική ςποζηήπιξη ηηρ Γομήρ Απαζσόληζηρ και Σηαδιοδπομίαρ (ΓΑΣΤΑ)  

Σςγγπαθή εκπαιδεςηικού ςλικού, ζςμμεηοσή ζε δπάζειρ διάσςζηρ και δικηύυζηρ ηος έπγος, 

διεξαγυγή εηήζιαρ μελέηηρ απαζσοληζιμόηηηαρ ηυν αποθοίηυν ηος ΔΑΠ, διεξαγυγή 

έπεςναρ για ηη διεπεύνηζη αναγκών ηυν αποθοίηυν από ηιρ ςπηπεζίερ ΓΑΣΤΑ-ΓΓ-ΜΚΔ, 

παποςζίαζη αποηελεζμάηυν ζε διεθνή ζςνέδπια.  

Γήμος Παηρέων – ΢σμβοσλεσηικό κένηρο αηόμοσ και οικογένειας   — 

Σσμβοσλεσηική Ψστολόγος (πρακηική άζκηζη) 

Οκη 2010 – Ιοςν 2011 

Σςμβοςλεςηική Ψςσολόγορ (900 ώπερ)  

Σςμβοςλεςηική ενηλίκυν, ζςμμεηοσή ζε δπάζειρ ηος Γήμος, ζςν-ζςνηονιζμόρ ομάδυν 

γονέυν.  

 

 


